
Durant el curs 97/98 el Seminari d'Educació Física  de l'IES Carles Vallbona de Granollers, amb la 
col·laboració d'alumnes del centre, va crear una Associació Esportiva amb la intenció de dinamitzar 
l’esport escolar, promoure la convivència i la solidaritat, trets íntimament lligats a l’esport, i fomentar la 
participació dels alumnes del centre, exalumnes i nois i noies del municipi de Granollers atrets per 
l’esport, tant per la seva vessant lúdica com competitiva.

L'AE Carles Vallbona desprès de 13 anys en funcionament i amb la col·laboració d’alumnes del centre 
continua treballant per  dinamitzar i organitzar una sèrie d’activitats esportives ,  on poden participar els 
alumnes del centre, ex-alumnes i alumnes del barri o d'altres centres que hi estiguin interessats, amb 
l’objectiu principal de potenciar i promocionar l’esport escolar a Granollers i incrementar-ne  el nombre de 
participants .

1r Torneig de voleibol Fira i festes de l'ascensió de Granollers maig de 1998

La visió de l’esport com a activitat integradora que deixa de banda  prejudicis sexistes, ètnics, culturals, 
ideològics...  constitueix  un factor  de gran incidència  en la  convivència  entre  les persones.  Entendre 
l’esport com una eina al servei de valors com la coeducació, un instrument per potenciar especialment el 
principi d’igualtat, és un discurs que s’ha anat repetint al llarg dels anys i que, de vegades, no ha estat 
suficientment valorat o, si més no, tingut en compte.

Estem convençuts que l’anterior dimensió contrasta amb el nostre punt de vista, considerem l’esport com 
un  mitjà  de  formació  integral  de  l’individu,  com  una  eina  clau  en  el  procés  de  socialització  i  de 
personalització.   Per  això,  a  través  de  la  comunitat  educativa  de  l’IES  Carles  Vallbona  i  amb  la 
col·laboració de l’AE Carles Vallbona i de l’AEE IES Carles Vallbona, hem volgut retre homenatge a una 
manera de fer, sentir i viure, de caire tan singular i important, com és l’activitat esportiva. 

A la temporada 2006/07 vàrem crear el primer equip sènior femení de voleibol . En 4 anys aquest equip 
ha pujat dues categories i  a la temporada 2010/11 participarà  a la 1a Catalana  organitzada per la 
Federació Catalana de voleibol. 

A la temporada 2007/08 incorporem un equip juvenil femení de voleibol a la federació i a la temporada 
2009/10 incorporem  un equip federat a la federació.

Al curs 2006/07 es va crear una AAE a l’IES Carles Vallbona dintre del “ Pla Català d’Esport a l’Escola”. 
El coordinador d’aquesta associació és el professor d’Educació Física , Joan Carles Marín.
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